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Tras una década de trabajo y servicio, tenemos el gozo de informaros 

que  se transforma en una Asociación sin ánimo de lucro, con 

el propósito de crear un espacio  que nos permita una mayor 

expansión de la Conciencia.

 significa Vida Universal que se transmite a sí misma a través 

de todos los planos de la creación y de la vida.  Una vida plena y feliz 

es necesaria para todos los seres humanos y este gozo viene cuando 

nos sentimos  completos en todos los planos de la existencia.  

Aportar Conocimiento, Sabiduría y Amor como herramientas para 

desarrollar en cada uno de nosotros la transformación interior, es uno 

de los propósitos de la Asociación  que ahora 

nace, y que pretende vincular en un Alma Grupal a todos aquellos que 

se sientan partícipes en el nacimiento de una Nueva Humanidad.

En este nuevo giro de la espiral evolutiva, nos vinculamos al trabajo 

y servicio del Centro de Gracia que junto con la Editorial 

Elsiguientepaso entran a formar parte de esta Asociación.
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Es de gran satisfacción para nosotras presentaros la 10ª edición del 

Curso: “La Conciencia en la Vida”, porque en estos momentos es 

trascendente avanzar en el despliegue y transformación de nuestra 

Conciencia, por eso con renovada alegría e ímpetu, os ofrecemos 

esta nueva edición, para que todos aquellos que os sintáis en el 

camino de la búsqueda tengáis herramientas prácticas y sencillas 

para vuestro progreso.

Todos aquellos que estén interesados en el autoconocimiento y 

crecimiento personal, así como a profesionales de la salud.

Dirigido a

La Conciencia
en la Vida

La Conciencia en la Terapéutica

Presentación



Desarrollar las bases del Conocimiento de nuestro instrumento 

para armonizarlo con el Ser.

Dar a conocer conceptos fundamentales de nuestro instrumento: 

cuerpo físico-etérico, emocional, mental y espiritual. El ser 

humano: ser multidimensional.

Profundizar en el estudio de la anatomía y la fisiología del cuerpo 

energético holográfico o etérico.

Del mundo de los “efectos” al mundo de las “causas”; recuperar el 

sentido de la enfermedad y el valor de la crisis.

Aproximación a la naturaleza del Alma.

Aportar técnicas y herramientas prácticas para el autoconoci-

miento y autotransformación.

Dra. Luján Comas Arroyo
Dra. Inmaculada Nogués Orpí

Mª del Mar de Palau

Duración: 100 horas repartidas en 9 meses, 
de Octubre del 2009 a Junio del 2010
Clases teórico-prácticas.

Dirección

Coordinación

Estructura

Objetivos
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Temario
Anatomía y fisiología: física y energética

Aportes de la física cuántica a la terapéutica

El símbolo humano: nuevo código de lectura
Anatomía física:

Sistema nervioso
Sistema endocrino
Sistema inmonológico
Introducción a la Psiconeuroinmunología
Dieta equilibrada y dieta como herramienta terapéutica
Agua, sol, respiración, ritmos y biorritmos
Anatomía según la ley del tres

Anatomía sutil:
Cuerpo energético holográfico (Cuerpo Etérico)

7 Chacras principales
21 Chacras secundarios
Triángulos de prana
Meridianos de acupuntura, principales puntos sintergéticos
Circulación energética

Cuerpo emocional: emociones inscritas en el cuerpo
Chacras, emociones y esencias florales
La estructura emocional según la MTC
Herramientas para conocer y sanar el cuerpo emocional
Sanando los arquetipos emocionales familiares:
Constelaciones Familiares

Cuerpo mental:
Mente concreta y mente abstracta
Pensamiento vertical
Visualización como herramienta terapéutica
Plasticidad neuronal

Dimensión espiritual:
Anatomía del alma: las 3 energías fundamentales
Las leyes del alma

Introducción a la física cuántica
Cambio de paradigma: de la visión mecanicista newtoniana al 
paradigma cuántico.



Conceptos básicos: Energía. Materia. Naturaleza dual de la luz, 
origen de lo mental y de lo físico. El quantum. Interferencia 
coherente, bases físicas de la Conciencia.
El cuerpo energético holográfico o cuerpo bioenergético: 
Campo eletromagnético, campo holográfico de información.
Aportes de la física cuántica a la terapéutica.

Magnetoterapia

Introducción a los meridianos de acupuntura

La salud del hábitat

Introducción a los 7 Rayos

La Psicología del Alma: 
Una nueva visión de la Astrología

La Luz como Conciencia

Introducción a las Leyes y Reglas de la Sanación

Practicas de relajación, visualización y alineación

Trabajo con los imanes

Reequilibrio energético

Test para evaluar la salud del hábitat
Armonización del hábitat

Las 7 grandes corrientes de Conciencia del Aspecto Uno

De Aries a Piscis

Luz Calificada: los 7 atributos de la Luz



INICIO:
Miércoles 7 de Octubre 2009

CONFERENCIA DE PRESENTACION:
Miércoles 9 de Septiembre 2009 a las 19,30 h.

merry human life  (merrylife)society
Pobla de Lillet nº 24, local
08028 BARCELONA
Tel. 93 490 66 42 - 637 46 29 39
e-mail: merrylife@merrylife.org
www.merrylife.org

Matrícula 345 e Iva incluído, Socios 10% dt.º sobre la matrícula
9 mensualidades de 100 e Iva incluído (incluye apuntes)
(Ex-alumnos del curso: exentos de matrícula)

Para formalizar la inscripción ingresar el importe de la matrícula
en: La Caixa, c/c nº  2100  0844  27  0200638336  indicando el  
nombre completo.
(Plazas limitadas según orden de inscripción)

merry human life society
La recaudación del curso es destinada a los proyectos de la
Asociación



Teresa Amorós
Acupuntora y Terapeuta de Jin Shin Jyutsu
Teresa Amorós
Acupuntora y Terapeuta de Jin Shin Jyutsu

Dra. Luján Comas
Médico anestesiólogo, Homeópata

Valentín García
Naturópata

M.ª José Mas
Master en Naturopatía y Terapeuta Floral

Dra. Inmaculada Nogués
Médico de Familia, Naturista,  Homeópata

Consuelo Orpí
Diplomada en Enfermería

Juan José Palomino
Kinesiólogo, Profesor de Yoga

Lourdes Pérez
Acupuntora, Facilitadora de Constelaciones Familiares

Pilar Quiroga
Naturópata, Acupuntora

Dr. Miquel Samarra
Médico especialista en Medicina del Deporte

Teresa Versyp
Licenciada en Física

Carmen Santiago (Venezuela)
Escritora, Conferenciante

C/ Pobla de Lillet, n.º 24, local
08028 BARCELONA
Telf. 93 490 66 42 - 637 46 29 39
e-mail: merrylife@merrylife.org

Profesorado

www.merrylife.org
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